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ZSO Emme  Zivilschützer unterstützen Personal des Alters- und Pflegeheims Lippenrüti Neuenkirch 

Zivilschützer betreuen und pflegen betagte Menschen 
 
Daniel Schärer 
 
Der Zivilschutz steht seit Jahren im Wandel 
Der Zivilschutz ist zu einem wichtigen Pfeiler im Verbundsystem Bevölkerungsschutz geworden. 
So stehen auf jedem Jahresprogramm auch mehrere Betreuungseinsätze. Regelmässig ist  
die ZSO EMME im Alters- und Pflegeheim Lippenrüti in Neuenkirch im Einsatz. 
 
 
Es ist eine Abwechslung 
Sowohl die betagten Menschen, als auch die Zivilschützer schätzen jeweils die besondere Einsatzwo-
che im Alters- und Pflegeheims Lippenrüti Neuenkirch. Vier Angehörige der Zivilschutzorganisation 
EMME halfen zur eigenen Weiterbildung und zur Unterstützung des Personals des Alters- und Pflege-
heims Lippenrüti bei der Betreuung und Pflege der 58 Heimbewohner. 
 
 
 

 
 
 
Der soziale Kontakt steht im Mittelpunkt 
Eine der Aufgaben des Zivilschutzes ist die Betreuung von Hilfe 
suchenden Personen in Katastrophen und Notlagen. Um diese 
Aufgaben im Ernstfall übernehmen zu können, wird im Rahmen 
von sozialen Einsätzen das „Handwerk“ geübt.  
 
Zu den Aufgaben der Zivilschützer im Altersheim Lippenrüti 
zählte vor allem die Betreuung der älteren Menschen, wobei der 
soziale Kontakt im Mittelpunkt stand. Die Zivilschützer halfen 
beim Eingeben des Essens oder bei Reinigungsarbeiten in der 
Pflegeabteilung. Interessante Gespräche und Karten spielen 
sowie die Begleitung bei Spaziergängen im Rollstuhl gehörten 
aber ebenso zu den alltäglichen Aufgaben in dieser Woche. 
 

 
 
Vorbereitung auf den Ernstfall  
 
Kommentare 
Heimleiter Peter Odermatt war mit dem Einsatz der Zivilschützer sehr zufrieden. Der fünftägige Ein-
satz bringe jeweils etwas Abwechslung in den Alltag der Heimbewohner. „Sie freuen sich bereits wie-
der auf den nächsten Besuch im Frühjahr“.  
 
Major Armin Camenzind, Kommandant der ZSO EMME ist mit dem Einsatz zufrieden. „Diese Ein-
sätze sind notwendig, um für Aufgaben im Betreuungsdienst im Ernstfall vorbereitet zu sein.“ 
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Rückfragen zum Einsatz erteilt MajorArmin Camenzind, Kommandant ZSO EMME, Telefon 076 330 47 81 
Weitere Informationen siehe www.zsoemme.ch 
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